
 PRESS RELEASE 
 報道関係各位 

 情報解禁⽇時 : 2023.09.06 12:00 
 株式会社DONUTS 

 『andGIRL』秋号は9⽉7⽇(⽊)発売！ 
 【通常版】表紙は今号からレギュラーモデルを務める渋⾕凪咲さん、 

 【特別版】表紙は話題作への出演が続く松村北⽃さん！ 

 ⾼梨臨さん槙野智章さん夫妻の仲睦まじいゴルフ企画、 
 ⽇向亘さん岩瀬洋志さんアロハさんによる 

 年下イケメンとの胸キュン妄想デート企画など 
 秋の「⼥っぽムード」を⾼める特集をたっぷりとお届け！ 

 株式会社DONUTS(東京都渋⾕区、代表取締役:⻄村啓成)が編集制作・発⾏する⼥性向けファッショ 
 ン誌『andGIRL』は、2023年9⽉7⽇(⽊)に秋号を発売します。「⼥っぽムード」をテーマとした今 
 号表紙の【通常版】は渋⾕凪咲さんが、【特別版】はSixTONESの松村北⽃さんが務めます。 

    
 《【通常版】表紙:渋⾕凪咲さん》       《【特別版】表紙:松村北⽃さん》 
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 ■【通常版】表紙は渋⾕凪咲さん！ 

 【通常版】のカバーモデルは、今号から『andGIRL』のレギュラーモデルに仲間⼊りした“なぎちゃん”こと  渋 
 ⾕凪咲さん  。オフショルで振り返る⼤⼈な表情の美⼈ショットで表紙を飾ります。 
 2023年10⽉4⽇(⽔)発売予定のNMB48の28枚⽬シングル『渚サイコー！』で初センターを務める渋⾕さん 
 の、卒業を控えたいまの⼼境や、キレイの秘訣、いつでも周りを明るく照らすHAPPYオーラの秘密を10ペー 
 ジに渡ってお届けします。コンサート会場やバラエティ番組等で⾒せるとびきりの“なぎちゃんSMILE”に加 
 え、『andGIRL』だからこそ引き出せるグッと⼤⼈の⼥っぽさを纏った表情まで、秋らしい素材感がアクセ 
 ントのコーディネートと共にご紹介します。 

    

 また、『andGIRL』秋号発売⽇の9⽉7⽇(⽊)〜10⽇(⽇)までの4⽇間と、『渚サイコー！』リリース⽇の10⽉ 
 4⽇(⽔)〜6⽇(⾦)までの3⽇間は、【通常版】表紙画像を掲出したアドトラックが、渋⾕さんからのメッセー 
 ジや『渚サイコー！』の楽曲と共に渋⾕・原宿など都⼼部の主要エリアを⾛⾏します。 

 アドトラックイメージ 
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 ■【特別版】表紙はSixTONESの松村北⽃さん！ 

 ⼀⽅、【特別版】の表紙を飾るのはSixTONESの  松村北⽃さん  。優しいペールトーンの⽔⾊ニットを⽻織 
 り、どこか無防備な恍惚とした表情でこちらを⾒つめ、まるで⾃分だけに語り掛けられているようにも錯覚 
 する⼀枚。 
 「抱きしめたくなる松村北⽃」と題した企画では、ファッショニスタとしても知られる松村さんが秋らしい 
 ニットに⾝を包み、消えてしまいそうな儚げな表情やメガネをかけてふわりと微笑む姿、ドーナツを頬張る 
 無邪気な様⼦など、思わず抱きしめたくなるカットを余すところなく盛り込みました。 

 2023年3⽉に授賞式が⾏われた第46回⽇本アカデミー賞で「新⼈俳優賞」「話題賞 俳優部⾨」を受賞し、話 
 題作に⽴て続けに出演している松村さんが、演じることについていま思うことを⾚裸々に語る他、おうち時 
 間の過ごし⽅や好きなもの、⼥っぽさや⾊気を感じる瞬間などをトリセツのように紹介します。 
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 ■「⼥っぽいムード」を味⽅につける！アラサーガールに向けた秋トレンドを紹介 
 「⼥っぽいムード」特集では今季⼤本命の「⼥っぽ」ムードの出し⽅を、アイテム選びやスタイリング、メ 
 イクやボディケアなど全⽅向から解明します。  岡崎紗絵さん  は秋の⼥っぽコーデに合うメイクを紹介！ツヤ 
 の仕込み⽅や⾊気の引き出し⽅、今季注⽬のスモーキーカラーやラメの効かせ⽅など、アラサーガールが知 
 りたいさりげないけどしっかり盛れるポイントを丁寧に解説します。  濱岸ひよりさん  は読者にも⼈気なプチ 
 プラ服企画に登場。特集テーマに合わせてプチプラ服を使った⾼⾒え⼥っぽコーデを紹介します。「⼥っぽ 
 BODYのつくり⽅」では、  美⾹さん、内⽥理央さん、佐野ひなこさん、伊原葵さん  が潤いに満ちた全⾝の肌 
 づくりのポイントやしなやかで⼥性らしい美BODYを保つ秘訣を公開。  宮⽥聡⼦さん  は秋のお出かけが楽し 
 くなる上品で華やかなトレンドコーデを着こなし、素材・カラー・シルエットなど秋らしさを纏った今年ら 
 しいスタイルで登場しています。  宮本茉由さん  は、通勤・デート・⼥⼦会とTPOに合わせた上品で好感度の 
 ⾼い⼥っぽエッセンスの取り⼊れ⽅を紹介します。 

 写真左から:美⾹さん、宮⽥聡⼦さん、岡崎紗絵さん 

 写真左から:内⽥理央さん、佐野ひなこさん、伊原葵さん 

    
 写真左から:濱岸ひよりさん、宮本茉由さん 
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 ⾼梨臨さん  は夫の  槙野智章さん  と⼀緒にゴルフ特集と連載企画「⾼梨カントリークラブ」に登場！休⽇は夫 
 婦でラウンドを楽しむこともあるというお⼆⼈が、お揃いのゴルフグッズを制作したり秋めいたゴルフウェ 
 アでのリンクコーデなどを披露するなど、仲睦まじい夫婦のリアルな表情を⾒せています。 

 写真左から:槙野智章さん、⾼梨臨さん 

 「年下イケメン男⼦と秋デート」企画では、俳優の  ⽇向亘さん  と  岩瀬洋志さん  、ダンスボーカルグループ超 
 特急のメンバーの  アロハさん  の3⼈が、それぞれ異なるシチュエーションでのデートコーデを披露！⽇向さん 
 がおでかけ前の家での朝デート、岩瀬さんがオシャレなカフェでの昼デート、アロハさんは⼤⼈な雰囲気の 
 夜デートとシーンに合わせたスタイリングで登場します。 

 写真左から:⽇向亘さん、岩瀬洋志さん、アロハさん 
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 ■『andGIRL』について 

 『andGIRL』は、「アラサーになっても、仕事ができても、結婚しても、キラキラしたい「ガール」な⼤⼈ 
 たちへ！」をコンセプトに、2012年10⽉に創刊された⼥性向けファッション誌です。2020年9⽉の休刊まで 
 旬なメイクや最新コスメなどのビューティ、ライフスタイルなど“⼤⼈可愛い”キラキラOLたちの今すぐ知り 
 たい、⾒たい、体験したい様々な最新情報を発信し続け、数多くの読者やモデルから愛されてきました。休 
 刊以降は『andGIRLweb』(  https://www.andgirl.jp/  )として情報を発  信してきましたが、復刊を熱望する根強 
 い声に後押しされ、2023年3⽉に季刊誌として復刊いたしました。 

 新⽣『andGIRL』は、「キラキラ感」「モテ♡」「実⽤的」をキーワードに、仕事でキャリアを積み社会に 
 おける責任が⼤きくなっても、結婚して家族が増えても、⾃分磨きを忘れずに、未来への投資も考える。そ 
 んな欲ばりで、キラキラした⼤⼈ガールへ向けた、リアルで役に⽴つファッション、ビューティー、ライフ 
 スタイルなど様々な情報を「雑誌×オンラインのハイブリット型メディア」としてオンライン・オフライン両 
 ⽅で広く発信していきます。 

 公式サイト  :  https://www.andgirl.jp/ 
 公式Instagram  :  https://www.instagram.com/andgirl_jp/ 
 公式LINEアカウント  :  https://page.line.me/vig5058f 
 公式X(旧Twitter)  :  https://twitter.com/andgirl_jp 
 公式Facebook  :  http://facebook.com/andgirl.jp 
 公式Pinterest  :  https://www.pinterest.jp/andGIRL_jp/ 

 【発売・発⾏・編集制作】 
 発⾏  :株式会社DONUTS 
 編集制作:株式会社DONUTS 
 発⾏⼈ :⻄村啓成 
 編集⼈ :宗像果歩 

 ■株式会社DONUTSについて 

 社名  : 株式会社DONUTS 
 所在地  : 東京都渋⾕区代々⽊2-2-1 ⼩⽥急サザンタワー8階 
 代表者  : 代表取締役 ⻄村 啓成 
 設⽴  : 2007年2⽉5⽇ 
 事業内容  : クラウドサービス事業、ゲーム事業、動画・ライブ配信事業、医療事業、 

 出版メディア事業 
 企業サイト  :  https://www.donuts.ne.jp/ 
 採⽤情報  :  https://www.wantedly.com/companies/donuts2007/ 
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