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​『andGIRL』夏号は6月5日(金)発売​
​通常版表紙は岡崎紗絵さん、特別版表紙は高橋恭平さん(なにわ男子)！​

​暑い季節だって、自分らしく可愛くいたい♡​
​この夏を楽しむための最新トレンド情報をたっぷりお届け！​

​株式会社DONUTS(東京都渋谷区、代表取締役:西村啓成)が編集制作・発行する女性向けファッショ​
​ン誌『andGIRL』は、2026年6月5日(金)に夏号を発売しました。「大人ガールがこの夏、気になる​
​こと全部！」が大特集の今号の表紙は、【通常版】を​​岡崎紗絵​​さんが、【特別版】をなにわ男子の​
​高橋恭平​​さんが務めます。​

​　​
​《【通常版】表紙:岡崎紗絵さん》　　　　　　《【特別版】表紙:高橋恭平さん》​

​　​

​【購入はこちら】​
​・通常版(定価930円/税込)​ ​:​​https://amzn.asia/d/0euH9CIZ​
​・特別版(定価930円/税込)​ ​:​​https://amzn.asia/d/0eRBBV1V​

​■【通常版】表紙を飾るのは岡崎紗絵さん！​
​【通常版】のカバーガールを務めるのは、『andGIRL』初の単独表紙となる​​岡崎紗絵​​さん！​
​MIUMIUの爽やかな白ワンピースを身にまとい、いつものハッピーな笑顔とは一味違うクールで大​
​人な表情を披露してくれました。中面でも、「岡崎紗絵がMIUMIUを着こなす夏」と題し、ヴィン​
​テージから着想を得たデザインとさりげないロマンティックさが交わるMIUMIUのL'ÉTÉコレク​
​ションアイテムを品よく軽やかに着こなします。さらにインタビューでは、2026年7月から放送予​
​定のドラマ『告白ー25年目の秘密ー』(日本テレビ系)の見どころや撮影秘話についてたっぷり語っ​
​ていただきました。そして、30代を迎えた今の岡崎さんのお仕事への向き合い方や、等身大の想い​
​にも迫ります。進化し続ける彼女の魅力がたっぷり詰まった内容は必見です！​
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​岡崎紗絵さん​

​■なにわ男子の高橋恭平さんが【特別版】表紙に登場！​
​【特別版】の表紙を務めてくださったのは、なにわ男子の​​高橋恭平​​さん！真っ白なリネンに包まれ​
​たベッドからこちらを見つめる至近距離のカットは、思わずドキッとしてしまう印象的な一枚で​
​す。中面では「とある夏の休日」をテーマに、まるで彼と一緒にリラックスした週末を過ごしてい​
​るかのような、どこかノスタルジックでエモーショナルなカットをたっぷりお届けします。そして​
​インタビューでは、プライベートの過ごし方に加え、自身が主演を務める2026年6月5日(金)公開の​
​映画『山口くんはワルくない』について深掘り。「僕がやるからこそより面白いキャラクターにな​
​るんじゃないか楽しみでした」と語る高橋さんに、一見コワモテながら、素顔は照れ屋で優しい​
​ピュアボーイ・山口くんの役作りや撮影裏話について語っていただきました。​

​■おしゃれも快適さも妥協しない！大人ガールの夏支度​
​今号の大特集は「大人ガールがこの夏、気になること全部！」。過ごしやすさとおしゃれを両立す​
​るための着こなしアイデアから夏ならではのお悩み対策まで、暑い季節を思いきり楽しむためのヒ​
​ントをお届けします。​

​宮田聡子​​さんが登場する「この夏、Tシャツをセンスよく着る7つの方法」では、ラフになりすぎ​
​ず、フェミニン派らしい上品さをキープしたTシャツコーデをご提案するほか、「私を主役にして​
​くれる夏のヒロインワンピ」では、きちんとしたい日もおしゃれを楽しみたい日も、一枚で着映え​
​る最旬ワンピースを​​谷まりあ​​さんが紹介。また、​​高梨臨​​さん、​​江藤百香​​さんがナビゲートする「夏​
​の汗ストレス丸ごと解決BOOK」にも、機能性とおしゃれを兼ね備えたトレンド服やおうち洗濯の​
​How To、崩れにくいメイクテクなど、夏のアラサーガール必見の情報が満載です。​
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​　　　宮田聡子さん　　　　　　谷まりあさん　　　　　　　高梨臨さん　　　　　　　江藤百香さん​

​「渋谷凪咲が着こなす夏のロマンティックコーデ」企画では、​​渋谷凪咲​​さんがセンシュアルな素材​
​やフォルム、洗練された柄使いで、“抜け感のある甘さ”を叶える着こなしを提案します。​

​そして、大人気の着回し企画では「OL着回しが日本の夏を救う！Special」として、初夏から秋ま​
​でを快適に過ごすためのコーデを122日分ご提案！​​小林由依​​さんによる「梅雨でも可愛い♡6月の着​
​回しコーデ」をはじめ、熊本＆人吉を舞台にした「7月の猛暑の中でもひんやり甘め！OL聡子の涼​
​感着回しDiary」、​​鈴木ゆうか​​さんと一緒に酷暑を乗り越える「夏も秋も可愛い！着回しSPECIAL​
​」など、夏を楽しく過ごすための企画が満載です。さらに、​​宮本茉由​​さんによる「ミニマムコスメ​
​で回す、シーン別メイク5」では、少しの工夫で脱マンネリできるこの夏のマストバイアイテムを​
​ご紹介します。​

​　　　渋谷凪咲さん　　　　　　小林由依さん　　　　　　鈴木ゆうかさん　　　　　　宮本茉由さん​

​■アラサーガールの憧れ・森香澄さんの“大人可愛い”の秘密に迫る♡​

​“あざと可愛い”、“大人可愛い”の代名詞・​​森香澄​​さんが『andGIRL』に満を持して初登場！彼女が考​
​える“30代の可愛さ”へのポジティブな向き合い方をはじめ、お気に入りのファッションアイテムか​
​ら気になるライフスタイルまで、等身大の素顔を徹底的に深掘りしてお届けします。さらに、普段​
​から実践している美容ルーティンや愛用コスメなど、真似して生活に取り入れたくなるリアルな美​
​容テクもたっぷり紹介。上品な中にほどよく甘さを効かせたとっておきのスタイリングとともにお​
​楽しみください。​
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​森香澄さん​

​■藤岡弘、さん＆天翔愛さん親子が描く“理想の結婚式”​

​最新のウエディングドレスからリアルな結婚事情まで、プレ花嫁の「知りたい！」をたっぷり詰め​
​込んだ特集「andGIRL Wedding」には、俳優の​​藤岡弘、​​さんと長女の​​天翔愛​​さんが親子揃って登​
​場！いつか訪れる“その日”をシミュレーションし、幸せな花嫁とその父親として心温まるツー​
​ショットを披露してくださいました。ため息が出るほど美しい、最旬トレンドドレス7着の着こな​
​しは必見です。​

​(写真左より)藤岡弘、さん、天翔愛さん​

​そのほか、働くアラサー女性のリアルな通勤コーデをお届けするスナップ企画や、キャリアに寄り​
​添うマネー講座、今知っておきたいフェムテック特集など、毎日を自分らしく、心地よく過ごすた​
​めの情報満載の一冊をお楽しみください。​
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​■『andGIRL』について​

​『andGIRL』は、「アラサーになっても、仕事ができても、結婚しても、キラキラしたい「ガール」な大人​
​たちへ！」をコンセプトに、2012年10月に創刊された女性向けファッション誌です。2020年9月の休刊まで​
​旬なメイクや最新コスメなどのビューティ、ライフスタイルなど“大人可愛い”キラキラOLたちの今すぐ知り​
​たい、見たい、体験したい様々な最新情報を発信し続け、数多くの読者やモデルから愛されてきました。休​
​刊以降は『andGIRLweb』(​​https://www.andgirl.jp/​​)として情報を発​​信してきましたが、復刊を熱望する根強​
​い声に後押しされ、2023年3月に季刊誌として復刊いたしました。​

​新生『andGIRL』は、「キラキラ感」「モテ♡」「実用的」をキーワードに、仕事でキャリアを積み社会に​
​おける責任が大きくなっても、結婚して家族が増えても、自分磨きを忘れずに、未来への投資も考える。そ​
​んな欲ばりで、キラキラした大人ガールへ向けた、リアルで役に立つファッション、ビューティー、ライフ​
​スタイルなど様々な情報を「雑誌×オンラインのハイブリット型メディア」としてオンライン・オフライン両​
​方で広く発信していきます。​

​公式サイト​ ​:​​https://www.andgirl.jp/​
​公式Instagram​ ​:​​https://www.instagram.com/andgirl_jp/​
​公式X​ ​:​​https://x.com/andgirl_jp​
​公式Pinterest​ ​:​​https://www.pinterest.jp/andGIRL_jp/​

​【発売・発行・編集制作】​
​発行　　:株式会社DONUTS​
​編集制作:株式会社DONUTS​
​発行人　:西村啓成​
​編集人　:影山和美​

​■株式会社DONUTSについて​
​クラウドサービス事業「ジョブカン」、「単車の虎」などのゲーム事業、動画・ライブ配信事業「ミク​
​チャ」、医療事業「CLIUS(クリアス)」、『Ray』『Zipper』などの出版メディア事業の5領域を主軸とした​
​Web中心のサービスを展開しつつ、新たな事業にも挑戦を続けています。​
​「10年・20年先にも価値を残せるサービスやコンテンツ」をテーマに事業領域に制限はなく、高い自己資本​
​比率ならではのスピード感でさまざまな可能性を追求しています。​

​社名​ ​: 株式会社DONUTS​
​所在地​ ​: 東京都渋谷区代々木2-2-1 小田急サザンタワー8階​
​代表者​ ​: 代表取締役　西村啓成​
​設立​ ​: 2007年2月5日​
​事業内容​ ​: クラウドサービス事業、ゲーム事業、動画・ライブ配信事業、医療事業、出版メディア事業​
​企業サイト​ ​:​​https://www.donuts.ne.jp/​

​5​

https://www.andgirl.jp/
https://www.andgirl.jp/
https://www.instagram.com/andgirl_jp/
https://x.com/andgirl_jp
https://www.pinterest.jp/andGIRL_jp/
https://www.donuts.ne.jp/

